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Masaje Relax bienestar

Masaje deportivo

Una experiencia de calma profunda donde el tacto suave y
rítmico se fusiona con la aromaterapia y la música relajante
para disolver por completo la tensión física y mental

masajes
terapéuticos

Alivia las tensiones profundas y los nudos musculares que
causan dolor y limitan el movimiento, a través de técnicas
especificas de presión y amasamiento,

MASAJES TERAPÉUTICOS 
25 minutos - 45€ / 50 minutos - 69€

Drenaje linfático manual

Técnica suave para ayudar a estimular el sistema linfático a  
través de movimientos rítmicos y ligeras presiones que
ayudan a eliminar el exceso de liquido y las toxinas.

Masaje circulatorio

Sesión perfecta para revitalizar tus piernas y combatir la
sensación de pesadez y cansancio; mejora el retorno venoso
y tonifica la piel

Masaje geotermal

Piedras volcánicas calientes combinadas con técnicas de
masaje relajante manual donde el calor penetra
profundamente en los músculos aliviando el dolor

@hotelbalnearioareatza

Dom-Lun-Mar: 10:00 a 14:00
Miercoles a sábado: 

10:00 a 14:00 / 16:00 a 20:00



Masaje Lomi Lomi
Mas allá de un simple masaje, se caracteriza por sus
movimientos largos, fluidos y rítmicos; una ola de
sensaciones para equilibrar cuerpo, mente y espíritu

MASAJES DEL MUNDO
50  minutos - 75.00€

masajes 
del mundo

Masaje Thai
Mejora la postura, aumenta la flexibilidad a través de
acupresiones, estiramientos y movilizaciones que nos
ayudan a liberar la tensión muscular y favorece la relajación
física y mental

Masaje africano
Déjate envolver en un viaje exótico y reparador con una
envoltura de chocolate puro y cálido seguido de un masaje
relajante con cañas de bambú, liberando los nudos y las
contracturas

Masaje Especial Areatza

Nuestro masaje estrella, una técnica magistral de cuerpo
completo, combinando las propiedades nutritivas y
aromáticas de aceites orientales cuidadosamente
seleccionados para proporcionar un estado de relajación
duradero.

@hotelbalnearioareatza

Dom-Lun-Mar: 10:00 a 14:00
Miercoles a sábado: 

10:00 a 14:00 / 16:00 a 20:00

70  minutos - 89.00€



Sales de Epsom
Bañera hidromasaje con sulfato de
magnesio, exfoliación con sal y
aromaterapia, y masaje relajante

60 min 69.00€

Citrus garden

80 min 79.00€

Indian ritual

80 min 79.00€

Exfoliación con sales del Himalaya, envoltura
con flores sagradas hindúes, infusión floral
de jazmín y masaje con aceite de kukui

Aloe volcánico

80 min 79.00€

Exfoliación, envoltura y masaje con
ingredientes naturales y desintoxicantes
como el jengibre, fucus, cafeína, centella,
castaño de indias...Mejora la circulación y
estimula la oxigenación

RITUALES
NATURALES

Exfoliación, envoltura y masaje combinando
las propiedades de diferentes cítricos

Dom-Lun-Mar: 10:00 a 14:00
Miercoles a sábado: 10:00 a 14:00 / 16:00 a 20:00

946575450 - hotelbalnearioareatza.com
balneario@hotelbalnearioareatza.com



Capricho chocolate
Circuito termal & envoltura de chocolate
cálido relajante

90 min 56.00€

Capricho especial parejas

90 min 175.00€

Capricho relajante

80 min 65.00€

Circuito termal & masaje relajante con aceite
caliente y aromaterapia

Capricho relajante supreme

120 min 99.00€

Circuito termal, envoltura delicatessen &
masaje con piedras calientes y manteca de
cacao

Capricho café bombón

80 min 79.00€

Sumérgete en nuestra bañera hidromasaje,
pasamos a una exfoliación con sales de
Epsom y café preparando la piel para una
envoltura de chocolate y café, finalizando
con un masaje relajante con mousse de
chocolate que dejara tu piel increiblemente
suave

NUESTROS
CAPRICHOS

Copa de bienvenida, baño romántico de
burbujas en pareja, envoltura corporal a
elegir & masaje romántico con aceite
caliente de naranja

Dom-Lun-Mar: 10:00 a 14:00
Miercoles a sábado: 10:00 a 14:00 / 16:00 a 20:00

946575450 - hotelbalnearioareatza.com
balneario@hotelbalnearioareatza.com



AGUA
SULFUROSA &
HIDROTERAPIA

946575450
balneario@hotelbalnearioareatza.com

Ducha relajante afusión en camilla - 22.90€ 
Bañera hidromasaje relajante - 25.90€ 
Bañera hidromasaje relajante Duo - 54.90€
Bañera de agua sulfurosa de nuestro manantial -
25.90€

Agua Sulfurosa: Bañera de agua sulfurosa, envoltura
analgésica con agua sulfurosa y arcilla blanca e
hidratación corporal con nuestra crema de agua
sulfurosa - 75 min - 59.00€

Exfoliación e hidratación corporal - 29.00€
Exfoliación con agua de rosas y camomila - 29.00€
Envoltura de algas con esencia de menta - 29.00€
Envoltura criogénica piernas cansadas - 29.00€
Envoltura delicatessen (chocolate, cereza o aloe ) -
35.00€

hotelbalnearioareatza.com

Agua Sulfurosa & hidroterapia

Cuidados corporales

Hidroterapia: Piscina de chorros - 30 minutos 
Piernas: Pesadez, pies hinchados, mejora varices 
Geiser: Dolor muscular, reduce tensión muscular,
activa circulación, bienestar general 
Picos Pato Mejora coordinación de movimiento y
estimula la circulación del retorno venoso 
Tumbonas relax: Previene el estrés, insomnio, falta de
energía, trastornos musculares y óseos, migrañas y
tensión 
Pileta de agua fría: Tonificación. Alternar durante
todo el tratamiento tras cada puesto con
inmersiones de pocos segundos 
Sauna 10 minutos: alternar con tonificación en pileta
y duchas contraste 
Baño turco - 10 minutos: Alternar con tonificación en
pileta y duchas contraste 
Finalizar con tonificación en pileta de agua fría 

Circuito termal “El manantial” - 60 min.


